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Empower Live! 
Un program special de întâlniri-impact cu și despre dezvoltare personală 
 
Ce este Empower Live! 
Empower Live! este un program continuu de întâlniri-impact de 
care pot beneficia toţi cei interesaţi de dezvoltarea personală. 
 
Este un proiect gândit, condus şi dezvoltat de echipa Empower 
(Empower.ro), cel mai accesibil, puternic şi influent proiect de 
dezvoltare personală din România. 
 
Acest document este creat pentru toţi cei care doresc să 
colaboreze în Empower Live! ca facilitatori (speakeri, traineri).  
 
Detalii complete despre Empower Live! (structura întâlnirilor, 
domeniile abordate, beneficii, format de timp şi loc, procedura de 
înscriere) găseşti online pe www.empower.ro/live în documentul 
special dedicat participanţilor. 
 
Ce este un „facilitator” Empower Live! 
Fiecare întâlnire-impact Empower Live! durează aproximativ o 
oră şi jumătate, timp în care un facilitator (vorbitor, trainer) 
prezintă diverse concepte, tehnici sau metode din domeniile 
dezvoltării personale. 
 
Participanţii la întâlniri beneficiază de experienţa şi informaţiile 
oferite de facilitator. În acelaşi timp, ei sunt invitaţi să intervină cu 
feedback, întrebări şi comentarii, în timp real. 
 
Întâlnirile sunt interactive, atmosfera informală astfel creată este 
propice învăţării şi colaborării între participanţi. 
 
Facilitatorul susţine prezentarea şi conduce discuţia alături de 
moderatorul întâlnirii. 
 
Cine poate deveni facilitator în program 
În proiectul Empower Live! căutăm permanent traineri, speakeri, 
consultanţi în domeniile diverse ale dezvoltării personale care să 
aducă experienţa şi cunoştinţele lor în beneficiul participanţilor. 
 
Căutam oameni cu experienţă care pot demonstra că îşi cunosc 
bine domeniul de activitate şi pot contribui în educaţia adulţilor. 
 
Care sunt cerinţele pentru a deveni facilitator 
Facilitatorii Empower Live! trebuie să: 
 

 deţină experienţă în domeniul lor, în lucrul cu uneltele, 
tehnicile şi ştiinţele folosite; 

 dovedească profesionalism în munca lor, în relaţiile cu 
oamenii pe care îi educă şi influenţează; 

 vorbească din experienţă, să folosească ei mai întâi tot 
ceea ce predau altora; 

 poată transmite informaţii şi abilităţi participanţilor (să 
aibă abilităţi de traineri şi formatori); 

 dorească să influenţeze pozitiv vieţile celor din jur, 
dând dovadă de integritate şi credibilitate. 

 

Linii generale pentru facilitarea întâlnirilor 
În cadrul întâlnirilor Empower Live! facilitatorii conduc discuţiile şi 
transferul de informaţie şi abilităţi. Astfel, în cadrul întâlnirilor, 
facilitatorii trebuie să: 
 

 creeze un mediu de învăţare interactiv; 
 folosească exerciţii şi implicarea activă a publicului; 
 transmită informaţiile şi abilităţile în mod profesionist; 
 ofere posibilitatea de contactare directă după întâlnire. 

 
Care sunt beneficiile facilitatorilor Empower Live! 
În Empower Live! facilitatorii nu primesc onorariu pentru munca 
lor. În schimb, ei beneficiază de mai multe avantaje, printre care: 
 

 expunere media pe Empower.ro în cadrul proiectului; 
 posibilitatea de a promova la întâlniri proiecte proprii; 
 promovare preferenţială în cadrul proiectului Empower; 
 colaborare extinsă pe alte proiecte adiacente. 

 
Lucrăm împreună 
Facilitatorul este ajutat de moderator şi partenerii Empower Live! 
pentru a crea o atmosferă propice învăţării. 
 
Moderatorul programează, organizează şi se asigură de buna 
funcţionare a fiecărei întâlniri Empower Live! alături de echipa 
Empower şi de parteneri. 
 
Practic, datoria facilitatorului este de a livra efectiv informaţiile şi 
abilităţile, de restul detaliilor organizatorice ocupându-se echipa 
Empower, moderatorul şi partenerii. 
 
Pentru feedback şi întrebări poţi lua legătura cu noi pe email 
(contact@empower.ro) sau direct cu Ionuţ Ciurea, project leader 
Empower, la telefon 0730.00.22.33. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 


